
マイナンバーカードの公的個人認証機能を
活用した親子健康情報サービスアプリ

「OYACO plus」
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OYACO plus 主な機能

予防接種スケジュール

前回接種日に基づいて、次回の
接種目安日を提案します。
また、接種予定日を入力すれば
プッシュ通知が届きます。
⇒ 接種忘れの防止に！

お役立ちメッセージ
妊娠週数や月齢に合わせて、
メッセージが表示されます。

⇒ 市町村からの確かな情報！

健診結果の連携

法定の乳幼児健診結果や予防接種
記録など、市が所有するデータをご
本人に返すことができます。
⇒ 公式データを確認できる！
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電子母子手帳の種類

母子健康手帳系のサービスを軸
に
将来的には一生涯の健康管理を
目的として運用しているサービ
スのグループ。

PHR(Personal Health Record)
を目的として、市町村や医療機
関がもつ健診結果・予防接種記
録を、本人にデータで返す取組
を進めている。

現在、電子母子健康手帳関連のサービスは様々なベンダアプリが登場しています。
これらのサービスは、【搭載されている機能】【本人同意の方法】といった観点から以下の３つのグループに分類
することができます。

①情報配信系 ②母子健康手帳系 ③ＰＨＲ系

母子健康手帳の一部のみ
電子化したサービスのグルー
プ。

妊娠中や子育て中に役に立つ
情報の配信に特に注力。

各市町村からの最新情報だけ
でなく、子育て関連商品を手
掛ける民間企業からのお知ら
せ配信を含むサービスもある。

母子健康手帳の記載項目の多く
を電子化したサービスのグルー
プ。

予防接種記録や健診結果をデー
タで記録することが可能。

市町村からのお役立ち情報の配
信や写真付きの日記が記録でき
る等、子育て中の家族が楽しみ
ながら日々使い続けられる工夫
が施されている。

「PHR系」は、妊娠中・子育て中のご家族が、必要な時にいつでも公式なデータを確認することが出来る仕組みです。

この仕組みを実現するためには、正確な本人確認が必要 です！

↑OYACO plusはこの分類！
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ユーザー登録

病院（産婦人科）

大臣認定を受けた民間事業者

① 妊娠届が交付されます ② 妊娠届を提出します

③ 母子健康手帳（紙）が
交付されます

④ 同時に、本サービスを案内

⑧証明書認証（J-LIS）

⑨ 利用者ID発行
⑩ アカウント発行完了

市担当課
(データ連携)

申込者情報の
送付 返送

市の固有番
号を紐付け

健診情報を
抽出

利用者IDに
紐付け

母子健康手帳 交付窓口

利用登録時にマイナンバーカードの公的個人認証を活用

⑦ 署名用電子証明書パスワードを入力⑥スマートフォンの NFC機
能でマイナンバーカードを読
み取る

⑤ アプリをダウンロード

4OYACO plus 利用の流れ
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アンケート期間：令和元年 12 月9日～令和 2年2月29 日
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市から健診情報が提供されることについて、どう思いますか？

利用者の声
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これまで

定期健診

予防接種

保育園・幼稚園

OYACO plus

情報が散在
管理のみ

（本人の同意に
基づいて）
情報を提供

本人専用のページにアクセスするには、
マイナンバーカードの電子証明書機能
による本人認証を経ることが必要

6OYACO plus 構想イメージ
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