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○ 民間事業者の取組紹介 

・TIS株式会社「マイナンバーカード ICチップ読み取りを活用した、ヘルスケ

アアプリの本人確認」について 

 TIS 株式会社では、個人の健康・医療情報をスマホで一元管理できる PHR

（Personal Health Record）サービス「ヘルスケアパスポート」アプリを提

供しております。このアプリでは、マイナンバーカード IC チップ読み取りを

活用した本人確認により、プロフィール入力・編集時に基本情報の入力補助が

可能となっております。これにより、遠隔診療においては、確実な本人確認の

ための活用や、自治体では、PHR（Personal Health Record）を活用した地

域住民の健康増進の取り組みが期待されております。 

詳細につきましては、次ページ以降の別添をご覧いただきますようお願い

いたします。 

 

□ 別添 【TIS 株式会社】マイナンバーカード IC チップ読み取りを活用した、

ヘルスケアアプリの本人確認の詳細 

 

マイナンバーカード・インフォでは、国の施策や民間事業者の事例紹介など、

マイナンバーカードの利用促進に関するお役立ち情報をお届けしております。 

デジタル庁のマイナンバーカード・インフォ（民間事業者向けお役立ち情報）

において、これまで発出した全てのマイナンバーカード・インフォを掲載して

いますので、ぜひ、マイナンバーカードの利用検討にお役立てください。 

 

□ マイナンバーカード・インフォ（民間事業者向けお役立ち情報） 

https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/private-

business/info/ 

以 上      

https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/private-business/info/
https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/private-business/info/
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自分の健康・医療情報を収集しスマホで一元的に管理。
自分が承諾した医療施設やご家族とも情報を共有できるPHR（Personal Health Record）サービスです。



© 2025 TIS Inc.

ヘルスケアパスポートで管理できる情報

検査結果/処方情報/健診結果 施設との連携

日々の記録

⚫ 身長・体重
⚫ 体温
⚫ 血圧
⚫ 血糖値
⚫ 呼吸数
⚫ SpO2
⚫ 脈拍 など

問診メモ

⚫ 既往歴
⚫ アレルギー
⚫ 飲酒習慣
⚫ 喫煙習慣
⚫ ジェネリック希望
⚫ ペースメーカ
⚫ 妊娠有無

薬剤情報/健診情報/
予防接種情報/妊産婦・乳幼児健診

マイナポータル連携



© 2025 TIS Inc.

マイナポータルとの連携

マイナポータル連携により、行政が管理する自分の健康・医療情報をアプリ上に蓄積することができます
マイナポータル上の保存期間は有限のため、ご自身でデータを取得・保管することが大切です

家族と健康・
医療情報を
共有できる

ヘルスケアパスポートに
記録した情報を家族と共
有できます。お互いの情
報を確認できて安心です。

医師や薬剤師へ
正しい情報を
共有できる

ヘルスケアパスポート導
入施設との連携を許可す
れば、施設のパソコン画
面で医師や薬剤師があな
たの情報を見ることがで
きます。

健康・医療情報を
スマホで簡単に
管理できる

スマホがあれば自分の情
報をいつでも確認できま
す。スマホをお持ちでな
いお子様やご高齢の家族
に代わって、情報を管理
することもできます。

マイナポータル連携によるメリット

*利用者証明用電子証明書のパスワード

４桁のパスワード*
入力とマイナンバー
カード読込により
データ取得完了
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マイナポータル連携項目

健診情報 薬剤情報 予防接種 妊産婦・乳幼児健診

医療保険情報 自己情報

●実施年月日

●特定健診機関名称

●身長

●体重

●BMI

●既往歴

●自覚症状

●心電図（所見の有無）

●メタボ判定

●保健指導レベル

●医師の診断（判定）

●保健指導の希望

●２０歳からの体重変化

●生活習慣の改善

●医療機関（薬局名称) 

● 処方箋発行医療機関名称

●調剤日 

● 処方箋発行日

● 用法名称 

● 特別指示

● 薬剤名

● 単位

● 使用量

● 一回用量

● 回数

● 調剤単位

●四種混合（ＤＰＴ‐ＩＰＶ）

●三種混合（ＤＰＴ）

●二種混合（ＤＴ）

●不活化ポリオ（ＩＰＶ）

●麻しん風しん混合（ＭＲ）

●風しん

●日本脳炎

●ＢＣＧ

●小児肺炎球菌

●ヒトパピローマ

●水痘

●Ｂ型肝炎

●高齢者肺炎球菌

●ロタウイルス

●新型コロナウイルス

●出生時の情報

●３から４か月児健診情報

●１歳６か月児健診情報

 ・身体健診情報

 ・歯科健診情報

 ・精密健康診査受診票情報

●３歳児健診情報

 ・身体健診情報

 ・歯科健診情報

 ・精密健康診査受診票情報

●妊婦健診情報

 ・妊婦健診情報

 ・妊婦歯科情報

 ・出産の状態に係る情報
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マイナンバーカードを活用した本人確認

本資料に関する詳細・お問い合わせはこちら（ヘルスケアパスポート窓口） healthcare-passport@ml.tis.co.jp

生活者

マイナンバー
カード

マイナンバーカード
本人確認サービス*

マイナンバーカードを
アプリで読み込み

電子証明書情報の
有効性検証

ヘルスケアパスポート

本人確認サービス
呼び出し

API接続

J-LIS
地方公共団体
情報システム機構

公的個人認証
サービス

失効情報
確認

確認結果
検証結果
基本4情報

検証結果
基本4情報の反映

ヘルスケアパスポートのプロフィール入力・編集時にマイナンバーカードを活用して基本情報を入力。
スマートフォン上でアプリ利用者の本人確認ができるようになるため、遠隔診療での活用や、

自治体が地域に暮らす住民の本人性を担保した上でPHRを活用し、地域住民の健康増進に取り組めることが期待できます。

*当社提供サービスを利用

mailto:healthcare-passport@ml.tis.co.jp
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