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民間事業者の取組紹介

株式会社医針盤「マイナポータル連携を活用した、健康管理アプリ『ウィズウェルネス』」について

株式会社医針盤が提供する健康管理アプリ「ウィズウェルネス」では、マイナポータルとの連携により、医療保険情報を

「ウィズウェルネス」上に取込み、検査結果・バイタルデータ・薬剤情報を参照・管理できるようになりました。

詳細につきましては、次ページ以降の別添をご覧いただきますようお願いいたします。

【別添】株式会社医針盤「『ウィズウェルネス（健康管理アプリ）』マイナポータル連携および『お薬の記録』の活用事例」

マイナンバーカード・インフォでは、国の施策や民間事業者の事例紹介など、マイナンバーカードの利用促進に関するお役

立ち情報をお届けしております。

デジタル庁のマイナンバーカード・インフォ（民間事業者向けお役立ち情報）において、これまで発出した全てのマイナン

バーカード・インフォを掲載していますので、ぜひ、マイナンバーカードの利用検討にお役立てください。

マイナンバーカード・インフォ（民間事業者向けお役立ち情報）

https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/private-business/info


「ウィズウェルネス（健康管理アプリ）」

マイナポータル連携および「お薬の記録」の活用事例
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「ウィズウェルネス」は、健康情報を管理できるPHR（パーソナルヘルスレコード）アプリです。
健康診断や検査の結果などの蓄積された健康データを時系列で確認できるほか、「つながり機能」によって
ご家族などのデータもスマートフォンやパソコンで確認できる機能を備えています。

サービス概要

①健診結果をスマホで確認
②健康予測・生活習慣改善
③つながり機能で大切な人を見守り
④バイタルデータを一元管理
⑤健康コラム配信

データを一括管理し、健康のために活用

健康に関する情報を簡単に登録でき、一括管理。
登録したデータを、いつでも、どこでも確認で
きます。

https://www.withwellness.com/pr/
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マイナポータルとの連携により、医療保険情報を「ウィズウェルネス」上に取込み、新たな機能
「お薬の記録」を追加、薬剤情報を表示できるようになりました。

新サービス「お薬の記録」の概要

https://www.withwellness.com/pr/

マイナ薬剤情報をお薬の記録として表示

本人の最新1件の薬剤情報の表示や、こども
アカウント用のお薬の記録も作成できます。
処方箋情報として、医療機関名称・薬局名称・
医薬品名・用法・1日/1回の使用量・全量が表示
されます。

データインポートとエクスポート

他社のPHRアプリで管理するマイナポータルの
薬剤情報を連携できます。
また、「ウィズウェルネス」で管理するマイナ
ポータルの薬剤情報を他社のPHRアプリへ連携
することもできます。
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Before/After

Before After

従来は検査結果やバイタルデータのみ参照
可能となっており、薬剤情報については別
のアプリやお薬手帳を参照する必要があり
ました。

マイナポータル連携により、ウィズウェル
ネスにて検査結果・バイタルデータ・薬剤
情報を参照/管理できるようになりました。

薬剤情報を管理する他社のPHRアプリ
からデータを移し替える事も可能
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株式会社医針盤
東京都港区赤坂一丁目8番1号 赤坂インターシティ AIR
https://www.ishinban.com/contact/index.html

お問い合わせ先

「ウィズウェルネス」サポートデスク
（アプリのダウンロードや登録方法、サービス内容、ご不明点など）

info_withwellness@hugp.com
℡ 050-2000-4583 （営業時間：土日祝を除く9:00～17:00）

https://www.ishinban.com/contact/index.html
mailto:info_withwellness@hugp.com
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